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Kleidung
- geschlossene Schuhe mit Absatz oder

- Reitstiefel (wenn vorhanden)
- Lange Hose

- Sonnenbrille / Regenjacke- Ersatzkleidung (bei schlechtem Wetter)
- Reithelm DIN EN 1384-2017 oder VG1

- Ruckenprotektor unter 18 Jahre Pflicht

www.ponyexpress-aktuell.de

Sonstiges
- Notfallrufnummer bereithalten

- Reithelm kann fir 2€ pro Ritt/Tag ausgeliehen werden

- Rickenprotektor fur 2€ unter 18 Jahre Pflicht, ab 18 auf Wunsch

- Gewichtsbeschrankung: Anfanger bis 70kg, Fortgeschrittene bis 90kg
- Reitkenntnisse erwiinscht, Anfangerausritte auf Anfrage moglich

Ablauf

- Informationen und Sicherheitshinweise

- Putzen, satteln, trensen

- Versorgen der Tiere nach dem Ritt: Absatteln, Hufe auskratzen etc
- freiwillig: futtern, misten, zur Koppel bringen

Zusatzlich bei Tagesritten
- Getranke in 0,51 Flaschen, kein Glas!
- Vesper in mehreren kleinen Verpackungen

Zusétzlich bei Zwei-Tages-Ritten

- Wechselkleidung

- Zahnputzzeug, Schlafzeug (nach Absprache je nach Unterbringung)

- Ausweis

- Medikamente wenn notwendig: bitte Info an uns!

- Getranke, Fruhstick und Vesper inklusive. Mehrbedarf bitte selbst mitbringen
- Geld fur Abendessen

- Versorgung der Pferde bei der Ubernachtungsstation

Sollten weitere Fragen auftauchen einfach hier notieren und eine Mail schreiben!

Bis bald!
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